PASSION,
DEN UND
SCHAFT

TANZ VOM
i HERZEN, MIT
LEICHTEN KNOCHEN

7.- 9. Februar 2025
Lago Maggiore Italien

wilmavesseur.com



PASSIONE, DANZA DAL CUORE CON OSSA LEGERE, TANZEN AM LAGO
MAGGIORE MIT WILMA VESSEUR

Die Musik in diesen Tagen, die unserem Tanzen inspiriert, wird von Passion,
Leiden und Leidenschaft gepragt sein. Uns begleiten Kompositionen aus der
Passionsmusik von J.S. Bach und seiner h-Moll Messe, verschiedene Stabat
Mater sowie auch neue Musik und Weltmusik.

Es wird choreographische Anleitungen geben und Tanz-Scores, die zur
Improvisation und eigener Interpretation einladen. Wilmas somatische
Herangehensweise ist eine Einladung zur Neuentdeckung und Riickkehr zu der
Intelligenz, die in allen Kérperzellen innewohnt. Die Knochen werden so bespielt,
dass wir unnétige Anspannung loslassen und eine neue, innere Aufrichtung
finden kénnen, eine die subtil und leicht ist.

In der Mitte ist das tanzende Herz, das Zentrum des Blutkreislaufes. Die venésen
Stromungen bewegen uns mit Lemniskaten, in Achten, in den Wellen der
Bewegungen, und der Puls im roten arteriellen Blut feuert uns mit Kraft an.

Das Herz empfangt und gibt, fuhlt, ist eigensinnig und tanzt mit dem, was ist.
Wir tanzen mit Passion, in Compassion.

Tanze, Impulse zu freier Bewegung und Tanz-Meditation wechseln sich ab.
Wilmas sorgféltige Einflihrung erméglicht es, dass jede*r mit oder ohne
Tanzerfahrung, herzlich willkommen ist.

Ort des Seminars
Cannero-Riviera am Lago Maggiore, ltalien
Zeiten Kurs
Freitag, 7. Februar - Sonntag, 9. Februar 2025
Freitag 19 - 21h (offener Abend zum Kennenlernen Wilmas Arbeit)
Samstag 10 - 13 h/15 -18 h/ Sonntag 10 =13 h
Performance Folds, Hanna Schoensee und Wilma Vesseur
Donnerstag, 6. Februar 20h
Kosten
150 - 200€ (nach Selbsteinschatzung)
Kontakt und Anmeldung
bettina_hoppe-reichstein@web.de
Ubernachtung
Da in der Nebensaison gibt es viele glinstige Angebote in
Cannero Riviera.



